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 7° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
 

ESCOLA MUNICIPAL GERALDA CHAVES TIRADENTES  

PROFESSOR: ADRIANA REGINA  

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA E 

PSICOMOTRICIDADE 

TURMA: SALA DE RECURSOS – 5º ANO  

PERÍODO DE REALIZAÇÃ O: 12/04 A 16/04 

ALUNO (A): ___________________________________________________________________ 

 
 

Senhores pais e responsáveis 

No roteiro a seguir estã o as atividades e todas as orientações para sua 

execuçã o. Tudo está descrito de forma simples. Mas se houver alguma dúvida podem 

entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei à disposiçã o para ajudar. 

Seu filho deverá realizar todas as atividades nas folhas impressas. Cuidem-se 

e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem. 

 

Um abraço, 
 

Professora Adriana Regina 
 
 

APRESENTAÇÃO DO PROFESSOR OLÁ QUERIDO (A) ALUNO (A)! 

VOCÊ DEVERÁ OUVIR O ÁUDIO EXPLICATIVO QUE ESTÁ 
DISPONÍVEL EM NOSSO GRUPO PARA REALIZAR AS 
ATIVIDADES. 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR: - ESCREVER CARTA 

- MEDIDAS DE TEMPO 

- DESAFIO – EFEITOS ESPECIAIS 

- EXERCÍCIO VISUAL 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS? - EXPRESSAR PONTOS DE VISTAS E IDEIAS SOBRE ALGUM ASSUNTO. 

-  DESENVOLVER O CONCEITO DE  DIFERENTES MEDIDAS DE TEMPO, 

DETERMINANDO A COMPOSIÇÃO DE HORAS, MINUTOS E SEGUNDOS. 

- ESTIMULAR A ATENÇÃO E PERCEPÇÃO 

-  TRABALHAR A CONCENTRAÇÃO E A NOÇÃO ESPACIAL  

 

ATIVIDADE PARA REALIZAR ESSA 

ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ DE ALGUNS 

MATERIAIS: 

AS ATIVIDADES SERÃO REALIZADAS COM MATERIAL 

IMPRESSO, PROPOSTOS NOS ROTEIROS ENVIADOS PARA OS 

ALUNOS. 
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Carta de solicitaçã o e reclamaçã o: 
 

Produza uma carta para uma das autoridades (prefeito, governador ou presidente), pedindo a 
soluçã o de um problema existente na sua rua, cidade ou país. Agora mã os a obra e bom 
trabalho. 
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Medidas de tempo: 
 

1-  Leia os problemas com atençã o e resolva-os. 

 

a) Mirian demora meia hora para chegar na escola. Quando saiu de casa, seu relógio 

marcava o seguinte horário: 
 
 
 

 

Em que horário Mirian chegou na escola? 

 

(A)  8 horas e 5 minutos 
 

(B)  7 horas e 55 minutos 
 

(C)  7 horas e 35 minutos 
 

(D)  7 horas e 30 minutos 
 

    b)  Uma partida de futebol é dividida da seguinte maneira: 

 
 
 

 
 
 

 
 

• Ao todo quantos minutos há em uma partida de futebol? 
 
 
 
 
 
 

R:______________________________________________________________________ 

 
 

c) Rodrigo faz aulas de violã o todo sábado à tarde. O relógio abaixo marca o horário em 

que essa aula começa. Qual é o horário de início dessa aula? 
 
 
 
(A) 14 HORAS. 
 
(B) 2 HORAS E 12 MINUTOS. 
 
(C) 12 HORAS. 
 
(D) 12 HORAS E 2 MINUTOS.  
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Ligue os personagens até as suas sombras: 
 

 
 



Prefeitura 

de Rolândia 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

Av. dos Expedicionários, 291 – centro – Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 – CEP 86.600-091 5 

Rolândia – PR 

 

 

 
Complete com bolinhas seguindo o modelo abaixo: 

 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          


